Tajemstvi 5 pravidel viidce smecky

Kdo je viidce smecky? Viidce smecky predevsim udava smer a ochranu celé
smecce (rodin€) a je vzorem. Vlidce smecky neni zly, nybrz je disledny a za
kazdych okolnosti se na ného da spolehnout. Psi matka je vzdy primocara,
ticha a pouziva pouze svoji energii, o¢ni kontakt a dotyk k tomu, aby Sténéti
vysvétlila, co chce.

Predava tim vzkaz — DOST!

Jak upevnit ¢i ziskat svoji pozici jako viidce smecky?

Uplatnénim formulky AKCE/POHYB, UCENI/DISCIPLINA,
LASKA/NAKLONNOST - v tomto pofadi + nastavenim PRAVIDEL, HRANIC
A OMEZENTI.

Nastaveni pravidel, hranic a omezeni je zcela na Vasem uvazeni, co pejsek smi
a nesmi, kam smi ¢i nesmi vstoupit. Jen potom musite byt v dodrzovani
téchto omezeni diisledni!

Odmeénujte pouze klidné a podiizené chovani (oblibenym
pamlskem, pohlazenim, ismévem), Spatné ignorujte nebo jej
napomerite slovem Fuj!



Vétsina psti se nenarodila jako viiddce smecky a nechce jim byt. Nicméné, kdyz
psovi nebudete urcovat smeér, pokusi se udélat cokoli, aby ve smecce nastolil
vyvazenost!

Poskytnutim pevného vedeni, tim, Ze vytvorite pravidla, hranice a omezeni,
date svému psu dar nasmérovani. Podékuje Vam tim, ze bude klidny a
submisivni a bude se na Vas divat jako na viidce smecky.

5 zakladnich pravidel, jak se stat pro svého psa
prirozenou autoritou

Zakladni pravidlo ¢. 1 - Uvédomte si svoji energii

Energie je vse. Je to ziisob, jakym se lidé i zvirata ukazuji svétu a d€laji to
prostrednictvim redi téla, vyrazu tvare a o¢niho kontaktu (nebo jeho absence).
U lidi je to druhotna forma komunikace az po reéi, ale u psti je to forma
prvotni. Psi nerikaji "dovolte", "prosim" nebo "dekuji" slovy. Jsou klidni a
asertivni. ProtoZe psi komunikuji primarné energii, dokazou tu lidskou precist
v sekundé.

PSI VZDY BUDOU PRITAHOVANI KLIDEM A ASERTIVITOU.

S pejskem budete moci tspésné pracovat pouze tehdy, pokud budete klidni a
vyrovnani. Podobné se vzdy budou snazit vyvarovat slabosti, nevyrovnanosti a
nervozity.

Rec t&la bude obvykle odrazet va$ emocionalni stav, i kdyz si to
neuvédomujete. Citite-li se v tuto chvili nervézni nebo rozcileni, vase télo
bude pravdépodobné napjaté.

Z4kladni pravidlo &. 2 - Zijte pro tuto chvili

Zvirata nemaji zadné spojeni s minulosti nebo budoucnosti. Pes, ktery jednou
sezral cesnek a bylo mu z toho Spatné, miize pristé utéci jen co uciti éesnek.
Veverka shromazd'ujici ofechy v hnizd€ vi, Ze je mtize sezrat pozdéji, ale
védome si nerika: "tyhle si ddm v sobotu k veceri".

Mysleni psa je instinktivni a bezprostredni proces. ZkusSenost s cesnekem se
otiskne tak dostateéné, zZe podnét privodi aték bez logického procesu v pozadi.

Jako lidé zapominame, Ze pes Zije pro tuto chvili, a to miiZze byt na zavadu pri



vycviku. Psi, kteri prisli o koncetinu nebo zrak nelituji, Ze o tuto schopnost
prisli.

Vyuzivaji schopnosti, které stale maji a neztraceji ¢as s tim, Ze by se litovali.
Psi neciti trvalou zast nebo nedumaji o minulosti. Pfirozené ziti pro tuto
chvili je to, co umoznuje napravovani psu. ProtoZe nelpi na minulosti
ani se neobavaji budoucnosti, maji otevienou mysl a pritom se stale uci.

Neodmitaji napravu nebo disciplinu, protoze co je pryc¢ to je pry¢€. Spoji si
udalost s momentem, kdy se stala, pak ji zapomenou. To je jedno z
nejsilnéjsich pouceni, ktera miizeme od psi ziskat.

Zit ted’ a tady, nechat byt to, co je pry¢, co nemiiZeme zménit. Je to
ta nejlepsi cesta k nasemu vlastnimu naplnéni. Je to také jeden z mnoha
zpuisobt, jak pomoci rovnovaze ve vztahu se psem.

Zakladni pravidlo €. 3 - Pracujte s matkou prirodou, nikoliv proti ni

Musite uvazovat o psovi v tomto poradi: zvire, druh, plemeno, a pak jméno.
Prvni dvé ¢asti jsou pro psa prirozené, zatimco ty dalsi dvé vytvoril ¢lovek.

Zvitata ziji v souladu s prirodou kazdy den. Aby byla ispésna a prezila,
vSechna zvirata od mysi az po orla se musi ridit prirodnimi zakony. Protoze
realita je pro psovité formovana predevs§im smysly, ziji z momentu na
moment a vSe je soustredéné na to, co potirebuji k preziti — pristresi, potrava,
voda a v sezOné pareni.

Pri hledani toho, jak tyto potfeby naplnit se potuluji se smeckou po jejich
teritoriu. Neobavaji se budoucnosti ani se nezabyvaji minulosti. Existuji pro
tuto chvili. Jejich potreby se to¢i kolem potreb smecky a smecka nasleduje jen
klidného a vyrovnaného viidce.

Kazdy nevyrovnany ¢len smecky je vydéleny, napraveny, kdyz je to mozné
nebo vyhnany ¢i zabity, kdyz to mozné neni. Proto je pevné vedeni psa tak
dtlezité.

Nutnost vedeni je naprogramovana v genech psa a existuje na

ptuvodni, instinktivni trovni.

Zakladni pravidlo €. 4 - Uznejte prirozené postaveni psa ve smecce

Jednotlivec miize mit ve smecce psovitych Selem v prirodé jednu ze 3 pozic:

VPREDU, UPROSTRED A VZADU, a kazdy pes bude tihnout ke své piirozené
pozici. Slabsi pes bude zapojeny na konci a dominantnéjsi pes uprostied.



Viidce smecky je vzdy vpredu. Kazda pozice ma ve smecce svoji vlastni funkei:

- psi vzadu - spolupracuji pri hledani potravy a vody a brani smecku pred
nebezpeéim, signalizuji nebezpeci, které se k nim priblizuje, varuji zbytek
smecky.

— psi uprostred — komunikuji mezi psi vepredu a vzadu

— psi vepredu véetné viiddce — udavaji smeér a chrani smecku pred
nebezpecéim.

Cela smecka funguje jako jednotka, protoze komunikuje energii a ma
vystavénou hierarchii. Kazdy pes vi, kde je jeho misto v zebricku a
nepreskakuje z né€;j.

Je vasi povinnosti vypozorovat, na jakou pozici ve smeéce vas pes patii, a v
zadném pripadé se nesnazte toto ménit. Porusili byste tim psi prirodni zakon.

Psi jsou smeckova zvirata s viidcem a ¢leny smecky. Kdyz se pokusite dostat
psa z konce doprostred nebo dokonce na viid¢i pozici, pes se stane
NEVYROVNANY.

Zakladni pravidlo €. 5 - Vytvorte klidny, submisivni vztah

Vse zac¢ina Vami, a proto jsou nejdulezitéjsSimi vécmi k tomu, aby byl vas pes
vyrovnany VasSe energie + vas stav mysli + vas pristup.

Musite byt pro svého psa zdrojem klidné a vyrovnané energie. Tim se na vas
vas pes bude divat jako na prtvodce.

Budete-li rozruseni, nervozni a podrazdeéni, tak vas pes bude zkouset, kam az
miiZe zajit. Uplatnénim vSech technik, které jsem Vam zde popsala si ziskate
vysadni pozici jako viidce smecky a stanete se pro svého psa prirozenou
autoritou.
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