
Plán tréninku

Jméno pejska:                                               

Plán číslo 1 – zakroužkujte si:

1. Co chci, aby pes dělal/uměl? 

* sedni 
* lehni 
* stůj 
* jdeme 
* volno 
* čekej 
* popros
* další

2. Nastavení motivace (čím budu svého psa odměňovat?)

* jídlem, 
* oblíbenou hračkou 
* pohybem na volno 
* pamlsky

3. Jaký použiji signál? (k vysvětlení psovi, že po něm něco chci?)

 * píšťalka 
 * pískání 
 * slovo
 * klikr

Plán číslo 2 – zakroužkujte si:

1. Co udělám, když pes udělá to co chci? 

* odměním ho jídlem 
* pochválím slovem
* pohlazením/dotykem
* pohybem
* oblíbenou hračkou

2. Co udělám, když pes neudělá to co chci? 

* změním motivaci (místo jídla zkusím hračku) 
* způsob vysvětlení (vysvětlím mu to jinak) 



* potrestám jej

3. Co udělám, když pes udělá více, než chci (očekávám)? 

* dám mu VELKOU dávku pamlsků, jídla – tzv. JACKPOT - zvláštní 
odměnu, kterou normálně nemá, např. sýr, šunku atd. 
* budu psa ignorovat 
* budu na něj křičet

 


